Teorinis-praktinis seminaras

SKAUSMO PRIEZASTIES PAIESKA

2014 m. vasario mén. 22-23 d. d.
Kaunas

Kineziterapijos Aléademija

2 dieny seminaras

Seminaras skirtas: kineziterapeutams, reabilitacijos ir sporto gydytojams bei Kitiems specialistams.

Lektorius: kineziterapeutas Jurijus Vas¢enkovas

1 diena. SKAUSMO PRIEZASTIES PAIESKA — TAIKOMOSIOS KINEZIOLOGIJOS PAGRINDAI.

Seminaro turinys:
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Mechano receptoriy fiziologijos panaudojimas diagnostikoje bei gydyme.
Pirminé, antriné, tretiné disfunkcija bei jy tarpusavio santykis.
Funkcinio raumens testo principai: normatoniskas, nefunkcionalus, hipertoniskas raumuo.

Raumeny funkcinés biiklés vertinimas: galvos sukamojo r., vidurinio trapecinio r., deltinio r.,

didziojo kriitinés r. raktikaulinés bei kriitinkaulinés dalies, placiausiojo nugaros r., klubinio juosmens r., tiesiojo

Slaunies r., tempiamojo placiosios fascijos r., blauzda lenkianc¢iy raumeny, kriausinio r., vidurinio sédmeninio r.
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Neuroraumeniniai, visceraliniai, psichoemociniai bei meridianiniai asocijuoti rysiai.
Terapiné lokalizacija ir provokacija (apibrézimas, rasys, taikymas diagnostikoje).

Raumens indikatoriaus ir asocijuoto raumens samprata bei naudojimas diagnostikoje.

Skausmo priezasc¢iy diferenciacija.




2 diena: SKAUSMO PRIEZASTIES PAIESKA 2 DALIS.

Receptoriy disfunkcijy tarpusavio sgveikos bei diagnostikos taisyklés.

Universali terapiné lokalizacija.

,,Deep tendom reflex* (DTR) naudojimas mechano receptoriy disfunkcijai gydyti.
Slanksteliy fiksacijos.

Samoninga bei nesamoninga padéties disfunkcija.

Mechano receptoriy disfunkcinés grandinés suvokimas, testavimas, bei gydymas naudojant DTR.
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Reaktyvus raumuo.

Seminaro data: 2013 m. vasario mén. 22-23 d. d. (SeStadienis-sekmadienis)
Seminaro laikas (abi dienas): 9.00-18.00, dalyviy registracija: 8.30-9.00
Seminaro vieta: Kalnie¢iy g. 186A, Kaunas (Kineziterapijos akademija)
Seminaro kaina:
registruojantis ] vienos dienos seminarg — 320,00 Lt
registruojantis j dviejy dieny seminarg — 610,00 Lt
I seminaro kaing jskaiciuota: dalomoji medziaga, naudojimasis priemonémis, dalyvio pazyméjimas
(8 arba 16 val.), maitinimas.
DEMESIO: galite registruotis ir j vienos dienos seminarg. Antros dienos seminare registruojasi
dalyvave pirmoje dalyje arba turintys Taikomiosios kineziologijos pagrindus.
Registracija iki 2014.02.20 http://www.ktakademija.lt/skausmo-priezasties-paieska2
Informacija Tel.: 8 611 87035

Pastaba: turékite su savimi patogia aprangg ir avalyne.

Atsiskaitymas: grynais seminaro dieng.
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